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Cel ksztalcenia

Poznanie procesow zachodzacych w uktadzie odpornosciowym w warunkach
fizjologicznych i patologicznych. Ocena zmian w ukladzie immunologicznym
w chorobach zakaznych, nowotworowych, niedoborach odpornosci,
chorobach alergicznych, chorobach autoimmunologicznych. Zwraca si¢ takze
uwage na podstawy immunologii transplantacyjnej oraz immunoprofilaktyke
i immunoterapie.

Poznanie semiotyki 1 etiopatogenezy chordb alergicznych skory.
Réznicowanie chordb alergicznych skory. Zasady postgpowania w przypadku
reakcji anafilaktycznej. Poznanie najczeéciej spotykanych alergenow w
otoczeniu czlowieka.

Wymagania wstepne

EFEKTY UCZENIA SIE
Nr efektu Kod
uczenia si¢/ Opis ofektu uczenia sic kierunkowego
grupy efektu
efektow uczenia si¢
Wyklad
W zakresie wiedzy student:
01 Zna podstawowe pojecia dotyczace immunologii. K W16
02 Zna i rozumie budowe i funkcje uktadu odpornosciowego, rodzajoéw i rozwoju K W16
zdolnosci odpowiedzi immunologicznej, mechanizméw reakcji alergicznych.
03 Zna czynniki srodowiskowe manifestujgce si¢ zmianami skornymi K W21
04 Rozumie podstawy immunoprofilaktyki, immunoterapii 1 diagnostyki K Wl16
immunologiczne;.
Cwiczenia i seminarium
W zakresie umiejetnosci student:
05 Potrafi oceni¢ pozytywny i negatywny wpltyw czynnikow pochodzenia K U25
zewngtrznego na uktad immunologiczny skory.
06 Potrafi rozpozna¢ zmiany na skorze o podtozu alergicznym i wyjasnic¢ K U24
immunologiczny mechanizm powstawania uczulenia. K U31

W zakresie kompetencji spolecznych student:

07 Potrafi dostrzec i zasygnalizowa¢ klientowi konieczno$¢ konsultacji z lekarzem K U41

specjalista, np. dermatologiem
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TRESCI PROGRAMOWE

Budowa i funkcje uktadu odpornosciowego.
Odpornos¢ wrodzona i nabyta.

Odpornos$¢ przeciwzakazna.

Glowny uktad zgodnosci tkankowej (MHC).
Zapalenie.

Nadwrazliwos¢.

Choroby autoimmunizacyjne.

Niedobory odpornosci.

Immunologia nowotwordw.

. Modulacja uktadu odpornosciowego.

. Semiotyka zmian skérnych chordb alergicznych.

. Mechanizm uczulenia.

. Pokrzywki ostre.

. Pokrzywki przewlekle.

. Pokrzywki fizykalne.

. Pokrzywki $wietlne.

. Reakcje fotoalergiczne i fitotoksyczne.

. Pierwsza pomoc przedmedyczna w pokrzywkach.
. Wyprysk alergiczny.

. Wyprysk niealergiczny.

. Atopowe zapalenie skory.

. Najczesciej spotykane w Srodowisku zewnetrznym alergeny kontaktowe.
. Alergeny wziewne i pokarmowe.

Cwiczenia

1.
2.
3.
4.

Diagnostyka chorob alergicznych (zajecia w poradni alergologicznej)
Alergeny w pracy kosmetologa (zaj¢cia w poradni alergologicznej)
Alergiczny niezyt nosa (zajecia w poradni alergologicznej)

Astma oskrzelowa (zajecia w poradni alergologicznej)

Seminarium

1.

0N U R L

10.
11.
12.

Wprowadzenie podstawowych poje¢ i definicji z zakresu budowy i funkcji uktadu odpornos$ciowego.
Immunodiagnostyka choréb autoimmunizacyjnych.

Epidemiologia chorob alergicznych.

Gloéwne alergeny prowokujace pokrzywki.

Atopowe zapalenie skory i rola atopii w rozwoju choroby.

Atopowe zapalenie skory u dzieci. Profilaktyka i pielegnacja skory z AZS.
Atopowe zapalenie skory dorostych — opieka kosmetologiczna.
Nadwrazliwos¢ na leki.

Diagnostyka choréb alergicznych.

Profilaktyka i pielegnacja skory w wyprysku skory.

Definicja marszu alergicznego.

Teoria higieniczna powstawania choréb alergicznych skory.

Praca wlasna studenta

Zbieranie, czytanie i analiza literatury tematu. Samodzielne studiowanie zagadnien wskazanych w materiatach dodatko-
wych. Przygotowanie si¢ do zaje¢ seminaryjnych i ¢wiczeniowych. Nauka do egzaminu.

PWN, 2017.

Literatura podstawowa 2017.

Wydawnictwo Edra Urban & Partner, 2015.

1. Golab J., Jakobisiak M., Lasek W., Stoklosa T., Immunologia. Wydawnictwo
2. Bryniarski K. (red.), Immunologia. Wydawnictwo Edra Urban & Partner,

3. Abbas A.K. Lichtman A.H. Pillai S. (red. wyd. pol. Zeromski J.),
Immunologia — funkcje 1 zaburzenia uktadu immunologicznego.
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Literatura uzupetniajaca

1. Vollmar A, Zundorf I., Dingermann T., Immunologia i immunoterapia.
Wydawnictwo MedPharm, 2015.

2. Kieé-Swierczynska M. :Alergologia kontaktowa. Wydawnictwo Mediton,
2005.

Forma zajeé *: Wyktad

Metody ksztalcenia
Forma zajeé *: Seminarium i ¢wiczenia
Praca wlasna studenta pod kierunkiem nauczyciela akademickiego lub innych oséb
prowadzacych zajecia:
Przygotowanie do zaje¢ ¢wiczeniowych i seminaryjnych
Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ Nr efektu
uczenia
si¢/grupy
Wyklad, éwiczenia, seminarium efektow
1 2 3 4 5 6 7 8 9
X 01
X 02
X 03
X 04
X 05
X 06
X 07
1. Egzamin ustny
2. Egzamin pisemny
3. Kolokwium
4. Projekt
5. Sprawozdanie
6. Prezentacja
7. Praca kontrolna
8. Zadanie praktyczne
9. Praca studenta w trakcie zajgé

Formy i warunki zaliczenia

A. Sposob zaliczenia

Egzamin pisemny

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw

Obserwacja pacjentdw w przychodni alergologicznej/dermatologicznej

Warunki zaliczenia:
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest: obecno$¢ studenta na ¢wiczeniach,
seminariach 1 wyktadach oraz pozytywna ocena z kolokwium pisemnego, co
jest podstawg do dopuszczenia do egzaminu koncowego, obejmujacego mate-
riat wyktadow.
Wyklady: zaliczenie pisemne obejmujace materiat wyktadow (waga 0,7)
Seminarium i ¢wiczenia: kolokwium pisemne obejmujgce materiat z ¢wiczen
(waga 0,3). Uzyskane punkty przelicza si¢ na oceny wedtug nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena

91-100% Bardzo dobry
85-90% Dobry plus
76-84% Dobry

66-75% Dostateczny plus
51-65% Dostateczny
0-50% Niedostateczny

Warunki odrabiania zaje¢¢ opuszczonych z przyczyn usprawiedliwionych:
Dostarczenie zwolnienia lekarskiego.
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*Formy zajeé: wyklad, seminarium, éwiczenia, laboratorium, projekt, zajecia praktyczne, praktyka zawodowa

NAKLAD PRACY STUDENTA

Rodzaj dziatan/zajeé

Liczba godzin

Ogodtem

W tym zajgcia powigzane
z praktycznym
przygotowaniem zawodowym

Udziat w wyktadach

30

Samodzielne studiowanie

Udziatl w ¢wiczeniach, laboratoriach, projekcie,
seminarium, zajeciach praktycznych

15

15

Samodzielne przygotowywanie si¢ do C¢wiczen,
laboratorium, projektu, seminarium, zaj¢¢ praktycznych

15

15

Przygotowanie projektu / eseju / itp.

Przygotowanie si¢ do egzaminu / zaliczenia

20

Udziat w konsultacjach

Inne

LACZNY naklad pracy studenta w godz.

80

30

Liczba punktéw ECTS za przedmiot

Liczba punktow ECTS zwigzana 2z zajeciami
praktycznymi

1,1

Liczba punktow ECTS za zajeciach wymagajace
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich

1,7
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